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          ทางโรงเรยีนถนอมพิศวิทยาจัดกิจกรรมกีฬาสอีนุบาล 
ขึ้นเมื่อวันท่ี 8 กุมภาพนัธ 2556 ใหนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 
ปท่ี 1-3 ไดรวมจัดกีฬาสี และเพ่ือใหหนูนอย รูแพ  รูชนะ รูอภัย 
สรางทักษะการเลนกฬีา  และรวมถึงสรางความสามัคคีใหมีตอกัน 
 



   
กิจกรรมถวายสังฆทานกิจกรรมถวายสังฆทานกิจกรรมถวายสังฆทาน   
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                     โรงเรียนถนอมพิศวิทยาจัดเปนประจําทุกเดือน 
 และเดือนกุมภาพันธ  จัดขึน้เม่ือวันที่   20 กุมภาพันธ  2556 
หลังจากกิจกรรมตอนเชาเขาแถวเคารพธงชาติ 
 

กิจกรรมถวายสังฆทาน  
                        คือการถวายวัตถุท่ีควรเปนทานแกสงฆ มิไดเจาะจงแกภิกษุรูปใด
รูปหน่ึง  หากถวายเจาะจงเฉพาะรูป 
      เรยีกวา "ปาฏิบุคลิกทาน"  ไมตองมีพิธีกรรมอะไรในการถวาย สวน
สังฆทานนั้นเปนการถวายกลาง ๆ ใหสงฆ        เฉล่ียกันใชสอย จึงมีพิธีกรรมเขา
มาเกี่ยวของดวย โดยเฉพาะการถวายและการอนุโมทนาของสงฆ 
             สังฆทานมีแบบแผนมาแตครั้งพุทธกาล ผูรับจะเปนภิกษุหรือ
สามเณร หรือ พระสังฆเถระหรือ 
      พระอันดับชนิดไร ๆ เม่ือสงฆจัดไปให ผูถวายตองตั้งใจตอ                                    
พระอริยสงฆ  คือ อุทิศถวายเปนสงฆจริง ๆ 
      ผูรับรับในนามของสงฆเปนสวนรวม จึงเปนการถวายสังฆทานดวยใจ                
ท่ีเปนกุศล  อิ่มเอิบเบิกบานในการถวาย 
      ทานวัตถุท่ีถวายจะมากนอยอยางไรตามแตสมควร  ประกอบดวยภัตตาหาร
และบริวารของใชท่ีเหมาะแกสมณะ 
      บริโภค ถวายก่ีรูปก็ไดแลวแตศรัทธา  จะถวายท่ีวัดหรือสถานท่ีอื่น ๆ              
เชน ท่ีบานหรือสถานท่ีประกอบพิธีก็ได 
                   การถวายสังฆทานน้ัน เริ่มดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระ
รัตนตรัย (ถาม)ี  แลวอาราธนาศีล และสมาทานศีล 
      จากน้ันผูถวายทานประนมมือ ตั้งนะโม ๓ จบแลวกลาวคําถวายสังฆทาน 
เสร็จแลวประเคนทานวัตถุแดพระภิกษุสงฆ  
                  หลังจากประเคนถวายพระสงฆแลว เมื่อพระสงฆผูนําสวด
อนุโมทนาดวยบท “ยะถา วาริวหา....” 
      ผูถวายทานเริ่มกรวดนํ้า จนถึงบทท่ีพระสงฆผูนําสวดถึง “.....มณิโชติ 
รโส ยะถา”  ก็ใหหยุดกรวดน้ํา แลวประนมมือรับพรพระตอไปจนจบ 
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2556 ทางโรงเรียนถนอมพิศวิทยา        
ไดจัดกิจกรรมยุงลาย  ข้ึนเพ่ือใหนกัเรียนมีความรู  และ       
เขาใจถึงภัยอันตรายที่มากับยุงลาย ดังนั้นจึงตองทราบถึง 
วิธีกําจัด  การทําลายแหลงเพาะพันธุ วิธีปองกันโดยในกิจกรรมนี้เราจึงใหนักเรียนเดินรณรงคเพ่ือเผยแพร
ความรูใหกับคนในชุมชนใกลเคียง(ซอยตะวันรุง) และยังแจกใบความรู พรอมทราย ใหกับชาวบานภายในชุมชน
รอบๆบริเวณโรงเรียนของเราจะชวยกันดูแล        
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 สวัสดีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ที่รักทุกคน    คุณครูขอแสดงความยินดีกับนักเรียนที่ไดสําเร็จการศึกษา 
ในระดับช้ันประถมศึกษาปที ่  6   ซึ่งเปนระดับสูงสุดของทางโรงเรียนในปการศึกษานี้    ตลอดระยะเวลาที่นักเรียน 
ไดศึกษาเลาเรียนอยูในโรงเรียนถนอมพิศวิทยา นักเรียนไดศึกษาเลาเรียนกับคุณครูมากมายหลายทาน ตั้งแตนักเรียน 
ยังเปนเด็กตัวเล็ก  ๆ   ในระดับชั้นอนุบาล คอย   ๆ   เติบโต    และศึกษาเลาเรียนจนถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
สิ่งที่ทางโรงเรียนและคณะคุณครูไดพยายามอบรมสั่งสอนใหกับนกัเรียน ก็คือความรูทางดานวิชาการตามหลักสูตร  
ตลอดจนการอบรมสั่งสอนทางดานคุณธรรมเพื่อใหนักเรียนเปนคนดี   มีกิริยามารยาทที่เรียบรอย มีน้ําใจตอเพื่อน  ๆ  
มีความรับผิดชอบและสามารถอยูรวมกับเพื่อน ๆ ในสังคมอยางมีความสุข ซึ่งสิ่งตาง ๆ ที่ไดสะสมอยูในตัวนักเรียน

 เหลานัน้ จะเปนพื้นฐานที่ดีใหกับนักเรียนในการกาวเขาสูวัยที่สูงข้ึนโดยเฉพาะในระดับ มัธยมศึกษาซึ่งเปนวัยที่นักเรียน
 จะกาวเขาสูวัยรุน นักเรียนจะตองรูจักเตรียมความพรอมในการรับผดิชอบที่เพิ่มมากข้ึน ตองรูจักพึ่งพาตนเอง ตองรูจัก
 เสาะแสวงหาความรูจากแหลงความรูตาง ๆ รอบตัวทั้งจากหองสมุด จากสื่อตาง ๆ และจากอินเตอรเน็ต ตลอดจนตองรูจัก
 คบเพื่อนๆ ในวัยนี้อีกทั้งนักเรียนจักตองมีสติที่จะดูแลตนเองทีจ่ะไมลองหรือถลําไปกบัสิ่งตางๆรอบตัวของนักเรียน 

  ดังนั้นในโอกาสทีน่ักเรียนไดจบการศึกษาในปการศึกษา 2554 ครูขออวยพรใหนักเรียนทุกคนสามารถ
 เขาเรียนตอในโรงเรียนระดบัมัธยมศึกษาตามที่นักเรียนไดตั้งใจไวและขอใหนักเรียนประสบความสําเรจ็ในกาวเดิน 

ของชีวิตตอ ๆ ไป ทั้งทางดานการเรียนและทางดานการทํางานในอนาคต เปนพลเมืองที่ดีและเปนกาํลังที่สาํคัญของ
 ประเทศชาติ นํามาซึ่งความภาคภูมิใจ ของทางโรงเรียนและคุณครู ที่ไดเห็นและไดรับรูวาพลเมืองที่ดีประสบความสําเร็จ
 คนนั้นก็คือนักเรียนที่เปนศิษยเกาของโรงเรียนถนอมพิศวิทยาแหงนี้                          .... อาจารยพลอนันต    สุพรรณเภษัช........
           ผูจัดการโรงเรียนถนอมพิศวิทยา 
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